
 

 

PREPARO DE TOMOGRAFIA 

 

(Exames agendados para às 7h): 

1. O paciente que faz uso de medicação para controle de Pressão 

Arterial e outros medicamentos controlados, deverão continuar 

fazendo uso da medicação normalmente. 

 

2. Pessoas diabéticas e que fazem uso de Metformina (ou 

medicação a base de Metformina), deverão suspender o uso 

deste medicamento por 2 (dois) dias antes do exame e 2 (dois) 

dias após o exame; 

 

3. No Dia do exame: 2 (duas) horas antes do exame, fazer Jejum 

Absoluto. Não comer nem beber nada. 

 

4. Pacientes a partir de 60 anos trazer exame de creatinina 

recente. 

 

 

Observações: Informação importante para exames agendados para 

às 13h: 

 Verificar na autorização da SECRETARIA SAÚDE qual o 

horário que o exame foi agendado. Se for às 13h, o paciente 

deverá realizar uma refeição leve até às 11h, depois deverá 

permanecer em Jejum Absoluto até a hora do exame. Não 

comer nem beber nada. Mas somente para exames agendados 

para às 13h. 

 


